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JIEHB:TTOHEIEJBHHK 2L AR kpak, '

HEAEJIS.TTEPBAA

CE30H: 3UMHE-BECEHHHH

BO3PACTHASH KATETOPUS: 12 JIET M CTAPLIE

Iuwessie Benectsa ()
Macca Ne
HAMMEHOBAHUE BJIIOJIA nopuHi b K b4 I (kkay) | peLenTypHl

3aBTpak

Kawa monoynas pucoBas ¢ hpykramu 200/100 7.92 7,59 60,07 389 Tab 4
Yail ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb reHU Kbl 50 4 0,5 25 120

Hroro 12,12 8,11 100,07 570

Oben

Cyrn — nanma 10MallHss 250 2,94 4,89 17,75 129 148
Tedrenu ¢ coycom 1 B 100 8 9,65 10,35 181 462
Kawa rpeqnesasBA3Kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
HanuTok 3 CyXxo(pyKTOB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
X6 rweHHuHbIi 50 4 0,5 23 120

Xneb pranoit 30 2,4 0,3 13.5 66

Uroro 24,11 22,08 124,17 816

ongHuK

Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka MOJIOUHAS 100 8.8 2.2 50,3 128 779
[T10n0BO-MroAHblil necepT/ KOHIHTEPCKOe H3LEIHE 50 1,2 30 125

HTtoro 10,2 2,22 95,3 314

Beero 46,43 32,41 319,54 1700

JIEHb: BTOPHHUK

HEJIEJISI: TIEPBASI

CE30H: 3MMHE-BECEHHHHA

BO3PACTHAS KATETOPMSL: 12 JIET M CTAPIIIE

TTumieBse BelecTBa (T)
Macca Ne
HAUMEHOBAHMUE BJIIOJIA ' Topuui b X vy OII (kxan) | peLentypel

3asTpak

Kawa mosnounas opcanas «['epkynecy ¢ (ppyKTaMu 200/100 7,6 9:33 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X1e6 niennHHbli 50 4 0,5 25 120

Hroro 11,8 9,85 99,2 548

Oben

PacconsHUK CO CMETAHOH 250 2,39 4,64 17,64 130 132
BHTOYKH W3 NTHLB! C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 154 aKT
MakapoHHbIE W3J1EWA OTBAPHBIE 200 716 5,99 49,44 284 516
HANHUTOK W3 ATOJL 200 0,07 0,02 24,44 100 AKT
X1e6 rueHHHHbIH 45 3,6 0,45 22,5 108

Xneb pxanoi 20 1,6 0,2 9 44

Hroro 28,41 21,39 127,59 820

Ilonauuk

Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka foManiHss 50 3,75 6,6 30,45 197 769
DpyKThI NOPLUHOHHO 100 0,45 12,6 52
|Hroro 4,4 6,62 58,05 310
|Beero 44,61 37,86 284,84 1678




J
JEHb: CPEJJA
HEHOEJLA: IIEPBAA

CE30H: 3UMHE-BECEHHHHA
BO3PACTHASI KATETOPHSA: 12 JIET M CTAPIIE

[Tuiessie Bemectsa (T)

Macca Ne
HAWUMEHOBAHHE BJIIOJA MOPIHH b XK v 311 (kkan) | peuentypel
3asTpak
Kaura Monounas mueHHas ¢ ppyxraMu 200/100 8,79 7,77 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nuieHHyHbIit 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,99 8,29 114,38 551
Qben
MuHecTpoe 250 6,5 5,5 13,5 130 AKT
Koretsl pblOHbIE ¢ COYCOM 100 10,53 8,52 14,06 181 388
Puc npunymeHHstii 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yaif ¢ caxapom H JIHMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
X1eh nweHu4HbIH 50 4 0,5 25 120
Xned pxxaHoH 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 27,83 20,53 128,7 818
Ionauuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
byrouka JI0poKHas 50 3,55 7.4 28,05 193 770
[TnomoBo-AroAHbIi AecepT/ KOHAHTEPCKOE H3IENHE 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 58,07 36,84 292,63 1701
IEHb: YHETBEPT
HEIEJUA: [IEPBAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHWH
BO3PACTHAS KATEIOPUA: 12 JIET M CTAPIIE
TTuiessle BeuecTsa (r)
Macca No
HAUMEHOBAHMUE BJIIOJJA ropuui b X Y DI (kxaur) | peuentypel

JasTpax
3aKycka H3 o0BoLIeH 100 1,83 4.5 15 78 aKT
MakapoHHbIe H3/IEIHs OTBApHbIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yali ¢ caxapoM H JIHMOHOM 200 0,26 0,03 15,23 64 686
X1ef nueHHYHbIA 50 4 0,5 25 120
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
Oben
Bopin u3 caeeii karycTel ¢ kaprodienem co CMETaHOH 1
TpeHKaMH 250 3,86 6 24,73 179 110
PpHKanenLKH KyPHHBIE € COYCOM 100 10,2 4,7 7,7 155 aKT
Karua rpeynesas Bsizkas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
KomnoT 13 aron 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Kneh nueHnyHbIil 50 4 0,5 25 120
Xneb pxaHoit 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 26,79 18,22 124,58 822
IlonaHuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bysotka BaHUIBHAs 50 3,95 4,25 29,05 172 107
QOpyKTB! NOPLHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Beero 38,57 33,51 278,42 1653
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/(
/;uz Hb: T THHLIA
HEJIEJLS: TTEPBASI
CE30H: 3MMHE-BECEHHHWH ‘
BO3PACTHAS KATEIOPHSL: 12 JIET M CTAPIIE

[Iumeskie BemecTsa (1)
Macca No
HAWUMEHOBAHMUE BJIIOJJA nopuui b K v OI (kkan) | peuentypsl

3aeTpak
Cyrn MONOUHBIH ¢ nanuroi AoMatuHei 250 7,4 8,5 22,9 198 160
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynoyka ¢ moBHIIOM 100 4.6 10,8 45,4 313
Hroro 12,2 19,32 83,3 572

Oben

Cyri u3 opolel co cMeTaHoH 250 2,08 4,54 11,45 110 135
ToayGupl JIGHHBBIE C COYCOM 100 5,22 4,8 71.53 111 485
TTrope ropoxoBoe 200 17.5 10,5 57,3 319 199
Hanutok U3 sroa 200 0,07 0,02 24,44 100 aAKT
Xneb nuieHHHHbIA 50 4 0,5 25 120

Xneb pkaHoi 25 2 0,25 11,25 55

Hroro 30,87 20,61 136,97 815

[Zonanuk

Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Cro6a obbIKHOBEHHAS 100 8 5,4 54,2 166 421
I1nomoBo-ArofHbIH AecepT/ KOHTHTEPCKOS HI/IEHE 50 1,2 30 125

Uroro 9,4 5,42 99,2 352

Beero 52,47 45,35 319,47 1739
AEHb:CYBBOTA

HEJEJA: [IEPBAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHHIA

BO3PACTHASI KATETOPMA: 12 JIET M CTAPLIE

Tuinessle BemECTsa (T)
Macca No
HAMMEHOBAHUE BJIIOJIA nopuuH b XK p DII (kkan) | peuentypsl

3asTpak

Kawa MonouHas NieHHuHas ¢ QpyKramMu 200/100 8,2 11,1 56,5 365 Tab 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHuyHbIH 50 4 0,5 25 120

HToro 12,4 11,62 96,5 546

Oben

Cyn kaprodenbHslit ¢ daconsio 250 5,95 4,19 19,56 140 149
Janekanka Mozauka ¢ coycoM 100 12,06 6,12 9,34 145 AKT
MakapoHHBIE H3/IEIs OTBApHLIC 200 7,76 5,99 49,44 284 516
| Haii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb niueHUYHBIHA 50 4 0,5 25 120

Xneb pranoii 30 2.4 0,3 13,5 66

Uroro 32,37 17,12 131,84 816

TMonauur

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
PoyKH 00CBITIHbIE 50 3.9 2,8 28,6 157 yon
DpyKTEL NOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52

Hroro 4,55 2,82 56,2 270

Beero 49,32 31,56 284,54 1632

Cpeanee 3HaYeHUe 33 NepHOA 48,25 36,26 296,57 1684

- Cornacto Canllun 2.3/2.4.3590-20 n.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOXKHEBI H3MCHEHHS B MEHIO




